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Langlaufen im Zillertal

o
Loipe Gerios

Sportliche Betatigung in freier Natur — Langlaufen macht den Kopf frei und fordert den ganzen Korper.
Freunde des Langlaufsports kénnen das Zillertal bei einer Tour auf der Loipe kennen lernen. Gleiten Sie auf
mehr als 200 Loipenkilometern durch die prachtige Winterlandschaft des Zillertales.

. . . Skating- | Langlauf-
Tourismusverband Seehb6he Lange Rundkurs loipe unterricht
Erste Ferienregion
Strass, Schilitters, Bruck,
Fugen, Fugenberg, Hart,
Uderns, Ried, Kaltenbach, 522m-2.400m 105 km * * *
Stumm, Stummerberg,
Aschau
Zillertal Arena " " "
Zell - Gerlos 580 m—-1.250m 34 km
Mayrhofen
Mayrhofen — Hippach 600 m —-630m 41 km ® ® ®
Ginzling 1.000 m 5km
Tux — Finkenberg 1.300 — 1.500 m 28 km x
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Ein ca. 200 km langes Loipennetz im gesamten Zillertal liegt dem Langlaufer buchstablich zu FiuRen. Das
Gebiet ist sowohl fiir Anfanger als auch fiir Kénner geeignet. Je nach Gusto kann man geruhsam durch das
relativ flache Tal gleiten und die schéne Natur genieRen — oder sich auf die immer steiler werdenden
Hangen begeben. Auch die abwechslungsreiche Langlaufloipe, die sich auf 20 km Lange entlang des
Tuxerbaches zwischen Vorderlanersbach und Madseit erstreckt, ist noch befahrbar, wenn es woanders
schon taut. Die langste Langlaufroute fiihrt Sie von Mayrhofen bis nach Uderns im Zillertal sowie auf der
gegeniberliegenden Zillerseite von Stumm bis Hart.

Loipenhdhe: 522 m bis 1.500 m
Schwierigkeitsgrad: fast alle Loipen leicht bis mittelschwer

Loipengebihr: kostenlos

Loipen-Angebot

ca. 200 km Loipe im gesamten Zillertal, zB: Tuxer Loipe, 20 km (davon 14 km klassische Loipe und 6 km
Skatingloipe), leicht bis mittelschwer, auf 1.300 m bis 1.500 m; Mayrhofen, 9 Loipen mit insgesamt 20 km,
leicht, auf 630 m; von Mayrhofen aus haben Sie Anschluss bis nach Uderns im Zillertal.

Hohenloipen
Hochfigen: 9 km auf 1.480 m

Hochzillertal: 1 km auf 1.800 m

Die nachfolgenden Loipen werden auf Grund der Héhe ebenfalls als Hohenloipen eingestuft:
Tux: 20 km auf 1.300 m bis 1.500 m

Gerlos: 25 km auf 1.500 m

Skatingloipe
Tuxer Loipe: 6 km

Weitere Skatingloipen finden Sie ebenfalls in anderen Orten.

Langlaufloipen Erste Ferienregion:

Loipe Strass im Zillertal:
ca. 10 km, Schwierigkeitsgrad: leicht
Einstieg direkt im Ortszentrum beim Festsaal, Richtung Ziller und dann nach Schlitters
Langlauf Skiverleih im Hotel-Cafe Zillertal

Loipe Bruck am Ziller — ca. 2 km

Loipe Schlitters — Strass bzw. Fligen
Die Langlaufloipe verlauft unterhalb des Bahnhofes Richtung Fiigen und Richtung Strass. Sie erstreckt sich
auf 15 km. Mit Anschlussloipen zu den jeweiligen Nachbarorten sind es 30 km.
Schwierigkeitsgrad: leicht

Hoéhenloipe Hochfligen — Gamsstein
Ausgangspunkt: Hochfiigen direkt bei der Liftkassa in Richtung Gamsstein
Lange: ca. 9 km, Schwierigkeitsgrad: mittel bis schwer

Loipe Fugen-Uderns-Ried

Ausgangspunkt: unterhalb der Talstation Spieljochbahn. Einstiegsméglichkeiten sind auch entlang der Loipe
gegeben. Die Loipe fiihrt Sie zum Ortsteil Kapfing und anschlieBend zum Ortsteil Kleinboden, von dort aus
gleiten Sie nach Uderns und am Waldrand weiter entlang nach Ried.

Lange: ca. 15 km,_Schwierigkeitsgrad: leicht

Loipe Uderns

Ausgangspunkt: in Uderns beim Gartnerhof - Rundkurs
Nachtlanglauf mit Flutlicht téglich von 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Lange: 1,5 km, Schwierigkeitsgrad: leicht
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Loipe Ried-Uderns-Fugen

Ausgangspunkt: unterhalb des Gasthofes ,Zillertaler Hof". Einstiegsmdoglichkeit aber auch bei jedem Hotel in
Ried. Die Loipe fuhrt Sie mit kurzem Anstieg zum Ortsteil Taxach, von dort aus gleiten Sie am Waldrand
entlang in Richtung Uderns, Anschluss an die Loipe von Fugen.

Lange: ca. 20 km, Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittel

Promenadenloipe Kaltenbach - Aschau

Ausgangspunkt: Ab Kaltenbach, direkt hinter der Fa. Rieder, in Aschau ist der Einstieg beim Bahnhof. Diese
Loipe der Ferienregion Zillertal Mitte verlauft, beginnend ab Kaltenbach, entlang der Zillertalbahn und der
Zillerpromenade nach Aschau.

Lange: ca. 5 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Anschlussmdglichkeit an die ,Erlachloipe” und die ,,Ahornbachloipe”

Erlachloipe Aschau

Ausgangspunkt: In Aschau bei der Zillerpromenade. Diese Loipe fuihrt Sie der Promenade entlang nach
Erlach und wieder zurtick. Fir ausdauernde Langlaufer genau das richtige, intensive Erlebnis.

Lange: ca. 6 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Anschlussmdglichkeit an die Loipe in Richtung Zell am Ziller

Ahornbachloipe Stumm

Ausgangspunkt: Direkt ab Stumm beim Cafe ,Riedl” in Richtung Siden fiihrt Sie die Loipe durch Ahornbach,
wo Sie auch gleich diesen Ortsteil von Stumm kennen lernen.

Lange: ca. 7 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Anschlussmdglichkeit an die ,Marzenloipe” und ,,Promenadenloipe*”

Marzenloipe Stumm

Ausgangspunkt: Ebenfalls beim Cafe ,Riedl" in Stumm. Langlaufen tber die verschneiten Wiesen in
Richtung Norden.

Lange: ca. 5 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Anschlussmdglichkeit an die ,Ahornbachloipe”

Dorflloipe Aschau
Ausgangspunkt: in Aschau beim Ortsteil D6rfl — Rundkurs
Lange: ca. 1,5 km, Schwierigkeitsgrad: mittel

Thurnbachloipe
Ausgangspunkt: Oberhalb der Thurnbachkirche — Rundkurs
Lange: ca. 2 km, Schwierigkeitsgrad: mittel

Langlaufloipen Zillertal Arena:

Langlaufloipen Zell

3 Loipen — 14 km:
Zellbergeben Loipe (4,5 km)
Unterberger Loipe (3,5 km)
Braufeld Loipe (6 km)

Anschluss an Hippach und Mayrhofen — 25 km
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Langlaufloipen Gerlos:

Loipe Schénachtal — Stinkmoosalm (ca. 6 km)

Wir starten beim Parkplatz Oberwirt und tUberqueren die Briicke des Gerlosbaches. Am rechten Bachufer
fuhrt uns die Loipe zum Eingang des Schénachtales.

Am Ende dieser Loipe geht man in ca. 15 Minuten FuBmarsch auf dem gerdumten Wanderweg ins
Talinnere, wo man auf die Loipe ,Stinkmoosalm* trifft. Diese Loipe geht teilweise Uber higeliges Geldnde
und ist eine der schdnsten und beliebtesten Loipen von Gerlos.

Am Ende der Loipe erreichen Sie nach einem kurzen FulBmarsch die Jausenstation ,Lackenalm’.
Schwierigkeit: leicht bis mittelschwer

Loipe Innertal - Alpina — Schdnachtal (ca. 6 km)

Wir starten wieder beim Parkplatz Oberwirt und laufen am linken Bachufer entlang Richtung Innertal - am
Krafthaus vorbei - in die sogenannte "Funsingau". Auf dem Riickweg queren wir die Holzbriicke (gegeniiber
Innertalerhof) - Unterfihrung ins Schonachtal - am Schénachhof vorbei und auf der gegenuberliegenden
Seite des Schonachbaches wieder Richtung Gerlos.

Schwierigkeit: leicht

Hohenloipe auf der Gerlosplatte (9 km)
Auf der Gerlosplatte (1,640 m) befindet sich die héchstgelegene Loipe (Rundkurs) im Nationalpark ,Hohe
Tauern“. Fahrt mit dem Auto auf die Gerlosplatte. Ausgangspunkt ist das Sporthotel Gerlosplatte.

Langlaufloipen Mayrhofen:

Langlaufloipen Hippach und Umgebung

Hauptloipe von Hippach Richtung Zell am Ziller, 4 km, Schwierigkeitsgrad: leicht
Hauptloipe von Hippach Richtung Mayrhofen, 3 km, Schwierigkeitsgrad: leicht
Rundloipe Ramsau, 2 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Rundloipe Schwendau, 4 km, Schwierigkeitsgrad: leicht

Langlaufen Mayrhofen

6 Rundloipen mit einer Lange von jeweils max. 4 km in und um Mayrhofen, zuséatzlich Loipenverbindung
nach Ramsau und Hippach.

Langlaufloipen Tux — Finkenberg:

Tuxer Loipe, 28 km (davon 14 km klassische Loipe und 14 km Skatingloipe)

Stand: Oktober 2007
Anderungen vorbehalten!
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